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ZATERDAG 16 APRIL
Stadswandeling : Van 10 tot 12.30
uur, met start aan de Poertoren,
Begijnenvest : het mysterieuze
Brugge, o.l.v. Dirk Roose. Info/
inschrijven : 050 33 12 12 of re-
gio.brugge@vormingplus.be.
Opendeur : Van 10.30 tot 17 uur bij
CVO Sint-Godelieve, Nieuwstraat 5
. opendeur met kennismaking met
alle geboden studierichtingen. Info
: 050 44 02 44 of info@cvosg.be.

ZONDAG 17 APRIL
Rommelmarkt : Vanaf 9 uur in
Langestraat, Hoogstraat en Bokske
: rommelmarkt. Ook indoor in De
Balsemboom, Ganzenstraat 33.
Film : Om 10.30 uur in Cinema
Lumiére, Sint-Jakobsstraat 36 :
‘Demain’, over klimaatverandering
ecologische landbouw en biodiver-
siteit. Tickets : 8 euro in vvk, 9 euro
add. Info/reserveren : Sofie Vande-
walle, natuurpuntfiim@outlook.be of
0494 996 910.

Expobezoek : Om 10.30 of om 14
uur in Groeningemuseum : geleid
bezoek aan-een selectie uit de
recent verworven verzameling van
de Brugse prenthandelaar Guy Van
Hoorebeke. Deelname : 5 euro.
Info | www.bruges-guides.com.

MAANDAG 18 APRIL
Vipbezoek aan Europariement :
Van 07.40 tot 18.45 uur met vertrek
in station Brugge : kijkje in Europar-
lement in Brussel met vip-arrange-
ment. Info/inschrijven ;: 050 33 01
12 of regio.brugge@vormingplus.be.
Krolf : Om 14 uur in DC ‘t Werftje,
Werfstraat 88 : krolfen op een
parcours van 12 holes. Deelname

- gratis. Info : 050 32 60 65 of werfi-
je@ocmw-brugge.be.
Infonamiddag : Om 14.30 uur in DC
Ter Leyen, Kroosmeers 1, Asse-
broek : van slaappillen kan je val-
len. Info/inschrijven : 050 32 60 10
fo terleyen@ocmw-brugge.be.

DINSDAG 12 APRIL
Oekraine : Om 14.30 uur in DC “t
Werftje, Werfstraat 88 : Artem laat
je kennis maken met zijn geboorte-
land, de streekgerechten, dranken
en typische muziek. Info/inschrijven
t/m 15 april : 050 32 60 65 of
werftie@ocmw-brugge.be.

Rollator : Om 14.30 uur in DC
Meulewech, Kosterijstraat 40,
Sint-Andries : kennismakingsnamid-
dag met de wondere wereld van
de rollator. Deelname gratis. Info :
050 32 70 91 of meule-
wech@ocmw-brugge.be.

WOENSDAG 20 APRIL
Voordracht : Van 14 tot 16 uur in
LM, Revillpark 1: de tijd van toen,
over de jaren ‘50, ‘60 en ‘70. Info :
LVSW Brugge, 0510 35 51 92 of
lieve.pintelon@telenet.be.

DONDERDAG 21 APRIL
Infonamiddag : Om 14.30 uur in DC
De Balsemboom, Garnzenstraat 33 :
de kunst van het vallen en weer
opstaan, tips om bij valpartijen toch
zelf weer te kunnen opstaan. Deel-
name : 3 euro. Info/inschrijven t/m
19 april 050 32 78 80 of debalsem-
boom@ocmw-brugge.be.
Voordracht : Om 15 uur in De
Gulden Spoor, ‘t Zand 22 : het Lam
Geds en de Rechtvaardige Rech-
ters, Info : vaw Informativa, Werner
Vanhoutte, 050 20 81 15.

Lezing : Van 20 tot 22 uur in Hof
van Watervliet, Oude Burg 27 ;
procureur des konings Jean-Marie
Berkvens blikt terug op zijn loop-
baan. Info : Davidsfonds Brugge,
raphael.vanthuyne@pandora.be.

Organisatoren van en deelnemers aan dit unieke project poseren samen met de betrokken schepenen.
de tafel. (Foto MDW)

5.000 gratis maaltijden

Pieter Lonneville van Téte Pressée zit rechts op

(H)EERLUUK BRUGGE FESTIVAL NODIGT FIJNPROEVERS UIT NAAR KONING ALBERT I-PARK

BRUGGE C In het kader van het Europees FSC (Food Smart Cities for Development)-project, worden op za-
terdag 28 mei maar liefst 5.000 fijnproevers naar het Koning Albert I-park in Brugge uitgenodigd om gratis te
komen tafelen. Dat gebeurt n.a.v. de ontwikkeling en implementatie van een duurzaam en fair stedelijk voed-
selsysteem, dat de Stad Brugge en het Food Lab organiseert. Het eigen bestek meebrengen wordt aanbevolen...

Wereldwijd gaat een derde van
het voedsel verloren, terwijl een
miljard mensen chronisch honger
lijden. Een onaanvaardbare situ-
atie, vinden ze in Brugge. Onder
de naam Feeding the 5000 kan je
op zaterdag 28 mei vanaf 12 uur
in het Koning Albert I-park, kant
Concertgebouw, aanschuiven

voor een gratis maaltijd bereid

door Téte Pressée en Hotel- en
Toerismeschool Spermalie. In-
schrijven is niet nodig, iedereen
kan mee aanschuiven tot einde
voorraad. ,
Er zijn extra fietsenstallingen
voorzien aan de ingang van het
park langs het Concertgebouw. In
de weken vooraf gaan de sociale
organisaties uit het Food Lab (KA-
BA, Ecoliving, Soepcafé, Oranje)
op zoek naar voedseloverschotten
bij ondermeer supermarkten, vei-
lingen en landbouwers.

BORD OM DE 2 SECONDEN

Leerlingen van Spermalie zullen
de producten versnijden en zullen
chef'kok Pieter Lonneville van

* Téte Pressée uit Sint-Michiels hel-

pen om de 5.000 maaltijden op
tafel te krijgen. Op het banket
staat zowel een groentegerecht als
een maaltijd met Noordzeevis. De
visoverschotten worden geleverd
door de visveiling. Fish Express
zal deze gratis fileren.

Pieter Lonneville is blij en tegelijk

fier dat hij aan dit gigantisch pro-
ject mag meewerken. “Respect
voor producenten en producten
staat centraal bij ons in Téte Pres-
sée. Zo kopen we bijna alle grond-
stoffen direct bij de producent
omdat de persoon achter het pro-
duct de eigenlijke held is. Daarom

- hebben we nooit dezelfde menu-

kaart, de gerechten gaan mee met
het tempo van onze producent.
En zo komen er ook minder voor
de hand liggende bereidingen op
het menu, want een goed product
verdient het om helemaal ver-
werkt te worden.”

“Daarom was ik ook direct bereid
mee te werken aan feeding the
5000. Tk blijf er bij dat geen enkel
vers product het verdient om weg-
gegooid te worden. Zo zal ik pro-
beren zoveel mogelijk te werken
met producten van dicht bij ons
zoals verse vis, groenten met iets
te veel karakter...”

“Tijdens de voorbereiding zal ik
0.a. instaan voor het zoeken naar
de beste grondstoffen, het recept
en de uitvoering door hotelschool
Spermalie opvolgen. Zij hebben
een hele week enkele klassen ter
beschikldng gesteld om alles
mooi voor te bereiden. Het is de
eerste keer dat ik zoiets zal doen
én ik besef ook dat ik héél goed
zal moeten zijn voorbereid, want
5.000 borden in drie uur betekent
elke twee seconden een bord.”

VOOR ELK WAT WLS

= De leden van het Food Lab en
andere organisaties brengen die-
zelfde dag van 11 tot 18 wur tal
van workshops en proeverijen
rond de vier thema’s fair trade,
voedselverlies, korte keten, stads-
landbouw- en tuinieren. Door
deelname aan de doe-activiteiten

B e s

In drie uur worden
er 5.000 borden
opgediend

kan je leuke prijzen winnen.

» Velt en de kringloopkrachten
steken de handen uit de mouwen
rond het thema ‘red de restjes’ en
kringlooptuinieren. Je zal er ver-
schillende compost- en moestuin-
systemen kunnen bekijken, je
eigen sapje trappen met de sapjes-
fietsen en nog zoveel meer.

» Er zijn kookworkshops door de
vegetarische organisatie EVA.

» Een unieke barista workshop
fairtradekoffie wordt begeleid
door de Belgische baristakampi-
oene Melanie Nunes. Met deze
koffieproaverij kunnen de deelne-
mers de verschillende soorten
fairtradekoffie ontdekken. Ze le-
ren er hoe ze het beste koffie kun-

nen opgieten, krijgen informatie
over koffie en fairtradekoffie.

« ‘Pimp je klantenkaart’-)actie van
Vredeseilanden

» Handmade in Brugge brengt in-
fo rond decampagne 'Koop Hand-
made in Brugge, 10 redenen om
lokaal en handmade te kopen' en
geeft een workshop fermentatie
door Carl Delay.

* De winnaars van de klimaatwed-

‘strijd duurzame voeding 2015 zul-

len hun resultaten en project
voorstellen, net als de deelnemers
van dit jaar. Je kan er ook stem-
men op je favoriete project.

LOCAL HEROES
Op zaterdag 28 en zondag 29 mei
van 10 tot 18 uur is er de streek-
productenmarkt Local Heroes
met een dertigtal producenten in
de Stadshallen. Heel wat lokale
chefs zullen er aan de slag gaan
met de producten van de deelne-
mende landbouwers.
Van zaterdag 14 tot maandag 30
mei loopt in het Atrium Station
Brugge een tentoonstelling over
Fair Trade. Door een ludieke foto
van jezelf te nemen in de photo-
booth van de Expo, out je je als
‘Fair Trade Fan’. Daarna zal de
Fair Trade Expo rondreizen naar
Gent, Milaan, Utrecht, Bilbao en
Thessaloniki, de andere partners
in het Food Smart Cities netwerk.
(Maro De Wilde)



